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Календарный план работы наркологического поста  

«Здоровье +» 

на 2022-2023 уч.год. 
 

Месяц Учебно-воспитательная 

работа 

Профилактическая 

работа 

Диагностическая 

работа 

Работа с классными 

руководителями 

Работа с 

родителями 

Сентябрь Вовлечение 

несовершеннолетних, 

склонных к 

правонарушениям, в 

работу кружков и клубов 

по интересам и 

спортивных секций. 

 

Проведение 

профилактического рейда 

по неблагополучным 

семьям и семьям 

«социального риска». 

Заседание поста 

«Здоровье+» 

 

Анкетирование 

«употребление табака» 

Решение вопроса об 

организации досуга 

учащихся.  

Проведение 

разъяснительных 

бесед о важности 

проведения 

тестирований по 

вопросам  

отношения 

учащихся к ПАВ. 

Октябрь Организация и проведение 

общешкольных 

спортивных мероприятий, 

проведение классных 

часов 

Проведение 

профилактического рейда 

по неблагополучным 

семьям и семьям 

«социального риска». 

Проведение консультаций 

учащихся с девиантным 

поведением.  

Единая профилактическая 

Неделя «Будущее в моих 

руках», посвященная 

Всемирному дню трезвости 

и борьбы с алкоголизмом 

Проведение 

социально-

психологического 

тестирования на 

раннее выявление лиц, 

допускающих 

немедицинское 

потребление 

наркотических средств 

СПТ 

Работа по выявлению 

проблемных детей в 

классах  

Проведение 

родительского 

конференции с 

участием 

специалистов из 

центра  

«Реабилитации и 

коррекции» . 

Ноябрь Организация и проведение Проведение Анкетирование по Рассмотрение Проведение 



общешкольных 

спортивных мероприятий.  

профилактического рейда 

по неблагополучным 

семьям и семьям 

«социального риска». 

Акция «Жизнь без 

наркотиков» 

Заседание поста 

«Здоровье+» 

Единая Неделя 

профилактики 

употребления табачных 

изделий «Мы – за чистые 

легкие», приуроченная к 

Международному дню 

отказа от курения 

выявлению факторов 

риска и защиты от 

наркотиков   

вопроса об 

особенностях 

психолого-

педагогической 

работы с детьми 

группы риска на МО 

классных 

руководителей. 

индивидуальных 

бесед по вопросам 

табакокурения 

Декабрь Проведение тематической 

выставки литературы и 

лектория в школьной 

библиотеке по 

профилактике 

употребления ПАВ 

 

Проведение 

профилактического рейда 

по неблагополучным 

семьям и семьям 

«социального риска». 

Неделя профилактики ВИЧ 

- инфекции «Здоровая 

семья», посвященная 

Всемирному дню борьбы 

со СПИДОМ (1 декабря). 

Анализ досуговой 

деятельности 

учащихся, выявление 

причин девиантного 

поведения. 

 Анализ итогов 

первого полугодия 

детей из группы 

риска. 

Проведение 

индивидуальных 

консультаций 

(социальный 

педагог), в том 

числе для родителей 

учащихся группы 

риска 

Январь Участие в тематических 

антинаркотических 

районных акциях 

«Здоровому образу жизни 

– да!», «Мы за здоровый 

образ жизни»  

Проведение 

профилактического рейда 

по неблагополучным 

семьям и семьям 

«социального риска». 

Заседание поста 

«Здоровье+» 

Диагностика семейных 

отношений (тест) 

Проведение 

семинаров и МО по 

вопросам ЗОЖ 

учащихся 

Проведение 

индивидуальных 

бесед по вопросам 

табакокурения. 

Февраль Организация и проведение 

общешкольных 

спортивных мероприятий 

«Веселые старты». 

Проведение классных 

Проведение 

психологических занятий с 

элементами тренинга для 

детей и подростков 

«Профилактика 

Диагностика 

социально-

психологического 

климата классных 

коллективов. 

 Проведение 

родительской 

конференции:.  «Как 

защитить ребенка от 

употребления 



часов употребления ПАВ: Умей 

сказать нет!», «Ценности 

здорового образа жизни» 

психоактивных 

веществ» 

Март Организация «Круглого 

стола» (встреча с 

медработниками и 

работниками РОВД) 

День здоровья. 

Проведение рейда 

«Подросток» 

 Акция « курение- цена 

удовольствия – жизнь» 

Неделя профилактики 

наркозависимости 

«Независимое детство», 

посвященная Всемирному 

дню борьбы с  наркотиками 

и наркобизнесом  

Проведение 

диагностик с  

учащихся с 

девиантным 

поведением 

Проведение 

семинаров и МО по 

вопросам ЗОЖ 

учащихся 

Проведение 

индивидуальных 

консультаций 

(социальный 

педагог), в том 

числе для родителей 

учащихся группы 

риска 

Апрель Участие в фотоконкурсе 

«Здоровый образ жизни в 

твоем кадре». Проведение 

классных часов 

 

Заседание поста 

«Здоровье+» 

Акция "Пиво. Что найдешь, 

что потеряешь". 

Диагностика 

социально-

психологического 

климата классных 

коллективов 

Решение вопроса  по 

организации летнего 

отдыха учащихся, о 

трудоустройстве 

детей в летний 

период. 

Проведение 

родительского 

конференции с 

участием 

специалистов из 

центра  

«Реабилитации и 

коррекции»   

Май Проведение 

информационно-

просветительских 

мероприятий для 

учащихся и родителей в 

рамках месячника, 

посвященному 

Международному дню 

Телефона доверия 

Проведение рейдов по 

выявлению фактов 

продажи спиртных 

напитков и сигарет 

несовершеннолетним.  

 Анализ итогов года, в 

том числе  детей из 

группы риска 

Планирование 

летнего отдых и 

оздоровления детей. 
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